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Ein wunderbares  
und in jeder Hinsicht  

erfüllendes   
2018 

wünscht  
Dir / Euch / Ihnen 

Petra Mertens 
 
 

K a l e n d e r    2018 

 
 
 
 
 
 

Ein wunderbares  
und in jeder Hinsicht  

erfüllendes   
2018 

wünscht  
Dir / Euch / Ihnen 

Petra Mertens 
 
 
 
 
 
 

K a l e n d e r    2018 

     

     

 



 

 
 

  

 
 
 

GRENZENLOS 
 

Wir sind nicht der Körper,  
wir bewohnen ihn nur.  

Das,  
was wir  

im Grunde sind,  
ist in allen und allem 

gleich  
und 

grenzenlos. 
 
 

  

J a n u a r  2018 

       Mo  Di  Mi  Do  Fr Sa So  Mo Di  Mi  Do  Fr   Sa So  Mo Di  Mi  Do  Fr    Sa So  Mo Di  Mi  Do  Fr    Sa So  Mo  Di  Mi    
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ALL-EINS 
 

In der Tiefe  
sind wir  

alle  
EINS. 
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GRENZENLOS 
 

Wir sind nicht der Körper,  
wir bewohnen ihn nur.  

Das,  
was wir  

im Grunde sind,  
ist in allen und allem 

gleich  
und 

grenzenlos. 
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WER BIN ICH  
 

Gehst Du der Frage nach 
Wer bin ich? 

begleitet sie Dich  
in die  
Stille 
zu Dir 
selbst. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

WER BIN ICH  
 

Gehst Du der Frage nach: 
Wer bin ich? 

begleitet sie Dich  
in die  
Stille  
zu Dir 
selbst. 
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SCHWEIGEN  
 

Lass den Verstand schweigen 
und Du erlebst 

Dich  
- selbst - 
Stille. 

 
 
 
 
 
 

 
 

    

  

  

 

M ä r z  2018 

M ä r z  2018 
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SCHWEIGEN  
 

Lass den Verstand schweigen 
und Du erlebst 

Dich  
- selbst - 
Stille. 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 
 
 
 
 

STILLE 
 

STILLE  
ist immer, 

auch 
inmitten der Unruhe  

in uns. 
 

 
 

 

 

 

A p r i l  2018 
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STILLE 
 

STILLE  
ist immer, 

auch 
inmitten der Unruhe  

in uns. 
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DIE RUHE SELBST 
 

Wir 
sind 
die  

Ruhe 
selbst. 
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DIE RUHE SELBST 
 

Wir 
sind 
die  

Ruhe 
selbst. 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

J u n i   2018 

    

 

  

   
 

 
 
 
 

STRAHLEN 
 

Liebe, 
Licht, 

Leichtigkeit 
sind wir  

in der Tiefe. 
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STRAHLEN 
 

Liebe, 
Licht, 

Leichtigkeit 
sind wir  

in der Tiefe. 
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SCHÖNHEIT 
 

Schönheit  
ist 

der Ausdruck 
von  

Liebe. 
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SCHÖNHEIT 
 

Schönheit  
ist 

der Ausdruck 
von  

Liebe. 
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FREIHEIT 
 

Freiheit  
ist im 
Jetzt. 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 

FREIHEIT 
 

Freiheit  
ist im 
Jetzt. 
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ZUHAUSE 
  

In der Gedankenlücke 
kann Du  

Dir  
SELBST  
begegnen.  

 

  S e p t e m b e r   2018 
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ZUHAUSE 
  

Ist der Verstand still, 
kannst Du  

Dir  
SELBST  
begegnen.  

 

  

  

                     Sa So  Mo  Di  Mi  Do Fr  Sa So Mo  Di  Mi  Do  Fr     Sa So  Mo  Di  Mi  Do  Fr   Sa So  Mo  Di  Mi  Do Fr  Sa So     
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SELBST 
  

Wir selbst 
sind 

mit allem 
in  

Verbindung.  
 
 

 

   
 
 
 
 

SELBST 
  

Wir selbst 
sind 

mit allem 
in  

Verbindung.  
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STILL SEIN 
 
 

Sei still im Verstand 
und  

Du erlebst  
Dich  

selbst. 
 

N o v e m b e r   2018 
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STILL SEIN 
 
 

Sei still im Verstand 
und  

Du erlebst  
Dich  

selbst. 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

D e z e m b e r   2018 

    

D e z e m b e r   2018 

 

 

  

  

 
 
 
 
 

VERTRAUEN 
 

Das Leben  
meint es immer  

gut mir Dir,  
auch wenn es manchmal  

scheinbar 
unrund 
läuft. 
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VERTRAUEN 
 

Das Leben  
meint es immer  

gut mir Dir,  
auch wenn es manchmal  

scheinbar 
unrund 
läuft. 

 

 

 

 

 

 



 

      

 

 

 

 
Mögen die Bilder und Texte berühren. Mögen alle glücklich und zufrieden sein. 

 

Jeder, 
aus sich heraus strahlt, 

erhellt die Welt. 
 

Herzliche Grüße und ein wunderbares Jahr 2018  
wünscht Petra Mertens 

 
 

Texte und Bilder von Petra Mertens 
Für den persönlichen Gebrauch gedacht. 

 
©, Copyright 2018 

      

 

 
 

 
Mögen die Bilder und Texte berühren. Mögen alle glücklich und zufrieden sein. 

 

Jeder, 
aus sich heraus strahlt, 

erhellt die Welt. 
 

Herzliche Grüße und ein wunderbares Jahr 2018  
wünscht Petra Mertens 

 
 

Texte und Bilder von Petra Mertens 
Für den persönlichen Gebrauch gedacht. 

 
©, Copyright 2018 
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