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Petra Mertens




Ein wunderbares und in jeder Hinsicht erfullend@812viinscht mit herzlichen Gruf3en, Petra Mertens
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Je freler der Geist ist,
desto mehr strahlt er.

Marz 2021
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Das beste Konzept ist,
frel von Konzepten
Zu sein.

April 2021
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Die Konzentration
auf die Stille
hinter allen Gerauschen

macht
still.

Mai 2021
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Die Konzentration
auf die stille Unendlichkeit
hinter allem,

was erscheint,
Ist erfullend.

Juni 2021
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Je mehr Liebe
Ich verschenke,
desto gltcklicher

bin ich.

Juli 2021
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SELBST-
bewusst-
SEIN

befriedigt.

September 2021
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Ruhe
schenkt

Glickseligkeit.

Oktober 2021
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Im Jetzt
Ist das Leben

einfach.

November 2021
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Vertrauen in sich
SELBST
schenkt

Frieden.

Dezember 2021
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